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Nova nadéje v lécbé nedomykavosti trikuspidalni chlopné.
Ve VFN ji jako jedni z prvnich v CR Usp&sné operovali katetrizaéné

Lékafi ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze katetrizacné operovali nedomykavost jak
mitralni, tak trikuspidalni srde¢ni chlopné. Pravé u druhé zminéné se jedna o jeden z prvnich
zdafilych vykona provedenych timto zptsobem v Ceské republice. Tento Uspéch moze
v budoucnu znamenat nadéji pro pacienty, kterym hrozi vysoké riziko pfi béziném
kardiochirurgickém zakroku.

Trojcipa neboli trikuspidalni chlopen se nachazi v srdci mezi pravou komorou a pravou sini. Jeji
funkci je zabranovat navratu krve z pravé komory do pravé siné. K jejimu poskozeni nejcastéji
dochazi nasledkem zvyseného tlaku v plicnich tepnach, at uz z divod( Spatného fungovani
mitralni ¢i aortalni chlopné nebo onemocnéni plic v oblasti levého srdce. Pacienti postizeni
nedomykavosti trojcipé chlopné si vétSinou stézuji na otoky dolnich koncetin a zvySenou
dusnost pfi namaze. Lékari ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze jako jedni z prvnich
v Ceské republice operovali tuto vadu katetrizaéni metodou. Ta se dnes béZné vyuziva pfi
operacich mitralni a aortalni chlopné, v pripadé chlopné trikuspidalni se doposud pouzival
vyhradné kardiochirurgicky zakrok. ,,Divodem je predevsim fakt, Ze v porovndni s poruchami
aortdlni a mitrdlni chlopné se jednd o méné Casté postiZeni a trikuspiddlni chloperi je hure
zobrazitelnd. Proto dosud nejsou dostupné katétry primdrné urcené k jejimu oSetfovani,”
vysvétluje doc. MUDr. David Zemanek, Ph.D., intervencni kardiolog z Il. interni kliniky — kliniky
kardiologie a angiologie VFN a 1 LF UK.

Kolicky, které zachranuji

Samotna operace zacina uvedenim pacienta do umélého spanku. Ten je zaroven po celou
dobu vykonu napojen na plicni ventilaci. Nasledné se do jeho jicnu zavede echokardiograficka
sonda slouzici k vizudlni monitoraci vykonu. Pfes femoralni Zilu (v oblasti tfisla) se pak
pacientovi zavede katétr do pravé siné v srdci. Pod rentgenovou a echokardiografickou
kontrolou se umisti specialni koli¢cky do trikuspidalni chlopné za ucelem fixace jednotlivych
cipu k sobé. Kolick(i mGze byt zavedeno i vice (obvykle 1 aZ 2). Pak se pacientovi vyjme katétr
a drobny otvor se jednim stehem zaSije. Po vytaZeni jicnové echokardiografické sondy
a ukoncéené celkové anestezii se pacient probouzi do plného védomi. ,Jednd se o jeden
na pristrojich. Hospitalizace pacienta trva za optimdlnich podminek 2 aZ 4 dny. UZ druhy den
po vykonu se mizZe pohybovat,“ vysvétluje doc. David Zemanek.

Nova nadéje pro pacienty

Katetrizacni zakroky v |écbé nedomykavosti trikuspidalni chlopné by mohly do budoucna
predstavovat optimalni alternativu pro pacienty, ktefi jsou pii standardnim
kardiochirurgickém zakroku vystaveni vysokému nebezpeci. ,Obecné se jednd o pacienty
s vysokym rizikem vzniku komplikaci po operaci. Nej¢astéjsimi divody jsou vysoky vék nebo
pridruZzené zdavazné choroby. Treba plic nebo ledvin. Také se muZe jednat o pacienty po
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predchozi kardiochirurgické operaci,“ fika doc. David Zemanek. Kardiochirurgicka operace tak
nadale zUstavd standardnim feSenim pro vétSinu pacientll s onemocnénim trikuspidalni
chlopné, nelze vsak vyloucit, Ze se situace v budoucnu zméni. Po jednéch z prvnich Uspésnych
katetrizaénich operaci trikuspidalni chlopné v Ceské republice planuji odbornici z Veobecné
fakultni nemocnice v Praze tento zakrok zaradit do svého béZiného operacniho portfolia.
,Pldnujeme v tomto programu pokracovat. Bude se jednat o standardni zdkrok, ktery budeme

vybranym pacientim ve VFN provddét,“ uzavira doc. Zemanek.

O Vseobecné fakultni nemocnici v Praze
www.vfn.cz

Vseobecna fakultni nemocnice v Praze (VFN) predstavuje vyznamné zdravotnické zatizeni, patfici mezi nejvétsi
nemocnice v CR. VSeobecna fakultni nemocnice v Praze poskytuje zikladni, specializovanou a zvlasté
specializovanou l|écebnou, osSetfovatelskou, ambulantni a diagnostickou péci détem i dospélym ve vsech
zékladnich oborech. Zajistuje také komplexni lékarenskou péci, véetné technologicky naroénych pfiprav
cytostatik nebo sterilnich IéCivych pFipravkd.

Kromé poskytovani zdravotni péce je VFN hlavni vyukovou zakladnou 1. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze a soucasné jednim z nejvyznamnéjsich védeckych pracovist v oblasti |ééebnych a diagnostickych metod
v Ceské republice. Nemocnice mé nejdelsi tradici akademické mediciny v CR a od svého zaloZeni do soucasnosti
je nejvétsim vyzkumnym medicinskym pracovistém v CR.

O 1. Iékarské fakulté Univerzity Karlovy
www.lfl.cuni.cz

1. lékafska fakulta Univerzity Karlovy je nejvétsi z Ceskych Iékarskych fakult — navstévuje ji pres 4500 studentd.
Zakladnimi studijnimi programy jsou vSeobecné a zubni Iékafstvi, kromé nich nabizi fakulta studium dalSich
zdravotnickych obord, specializaéni a celoZivotni vzdélavani a fadu doktorskych programu. KaZzdoroc¢né absolvuje
1. LF UK vice nez 300 novych lékard.

Fakulta je zaroven nejproduktivnéjsi instituci v biomedicinském a klinickém vyzkumu. Védecka prace,
pregradualni a postgradudlni vyuka se kond na 75 teoretickych ustavech a klinickych pracovistich spole¢nych se
Vieobecnou fakultni nemocnici, Fakultni nemocnici v Motole, Ustfedni vojenskou nemocnici, Thomayerovou
nemocnici, Nemocnici Na Bulovce i v dalSich mezioborovych centrech.

1. LF UK se rovnéz podili na projektu BIOCEV — evropském védeckém centru excelence v oborech biotechnologie
a biomediciny — a projektu Kampus Albertov, zaméreném na rozvoj excelentnich védeckych a vyukovych aktivit
Univerzity Karlovy v oblasti pfirodnich a |ékafskych véd.
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